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Abstract: 
Different pandemics have been affecting life and causing massive destruction ever since 

human existence started on this planet. Plague a.k.a. Black Death, for example, devastated an 

estimated one-third population of Europe. Corona Virus (COVID-19) got a spread in 

December 2019. It is more destructive than all other pandemics of the past. It has affected 

human life across the globe. Medical experts, all over the world, are particularly engaged in 

finding a remedy to this pandemic. Religious scholars are also involved in helping medical 

experts to find a remedy to COVID-19 through Shariah. Therefore, this research aims to see 

whether it is possible to find a remedy to the lethal COVID-19 through medicine and Sharia 

or not. In this regard, this research employs descriptive and comparative methods to review 

and discuss different library sources (articles, newspapers, websites. The findings, based on 

medical experts as well as religious scholars show that the outbreak of COVID-19 can be 

controlled by following the golden principles of medicine and Shariah. 

Keywords: The Holy Quran, The Sunnah , Medical  experts ,Scholars, Limitations , covid-19, 

pandemic 
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 ۔ان میںئےہو اپید مسائل بھی جہتیواقسام کے تھے اور ان سے کثیر۔ جو مختلف انواع سےموجود رہے ہیں امراض آغاز  ہی وپ ائی میں یخپ

رس ہے۔جس نے ا  سے موجودہ زمانہ میں
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اکروپ ہے۔اس وپ اء نے دنیا کے کثیر  خطے کو اپنی لپیٹ میں لے کر  کر لی رشکل اختیا وپ اءکی عالمی ی 

 کو نہ صرف ور

 

 

 

ان

 

 انگیز  حیرت میں ڈال دپ ا ہے بلکہ اس کے طہان

 

رقی کی راہ سرع

 

پھیلاؤ  نے  عالمی اقتصادپ ات کو بھی اپنی گرفت میں لے لیا ہے ۔ئ

رطانیہ جیسے  لیپر تیزی سے مسافتیں طے کرنے وا رانس ،چا ئنہ اور ئ 

 

سپرپ اور  امریکہ کی اقتصادی عمارت زمین بوس ہوتی ہوئی دکھائی دی۔اٹلی، ف

پ پر بور ر ہو ے۔چ۔ن ک کے بہ ہ ہوی گھٹنےممالک بھی اس وپ ائی آفت کے سامنے 
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ن

 

ک

 (Hubei) (  کے شہر ووہانWuhan) ء2019سے دسمبر 

  سے مختلف ممالک  کی پ الیسیوں کو تہس نہس کرتی ہوئی ان کے پ اشندوں 

 

ری سرع

 

ا اور پھر ئ  اپنی بے رحم آغوش   کومیں اس عالمگیر آفت نے سر اٹھاپ 

 کو اے پ جہ    ابداداد میں لے ے    ہیں۔  اسلام میں    سے لے ط طانن میں لے کر خوب بھینچا۔ اس سے  قبل دنیا
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 پھیلی )صحا ہ'' اسلام میں    سے لے ط طانن کی وپ ا ءرملہ اور بیت المقدس کے درمیان ای  بستی "عمواس"   میں 

کرام

رضی اللہ تعالی عنہم

  
 
ی ر

 

رار کے ف

 

 
ام میں تیس ہ

ث

ام میں جہاد کے سلسلے میں وہاں موجود تھے( اس طانن  سے ش

ث

ش

ا" ۔مسلمان فوت ہوئے

ڈز   وکی پیڈپ ا کے مطابق ، ای  اور جان لیوا مرض 

 

 ء میں سانس کی2003ء میں منکشف ہوا  ا ور بن مانسوں میں پھیلا۔اس کے بعد1981ای 

رس سارس

 

ڈ تکلیف پیدا کرنے والا وائ ا ۔ (SARS)شدی  رڈفلوکا آغاز ہوگیا۔ یہ وپ ائی 2007ء  سے 2004 نے سر اٹھاپ   فلو،ئ 

 

 

 

ء  میں ایوی

ؤر2009مرض پرندوں کے وجود سے معرض وجود میں آپ ا ۔ پھر 

 

صفہ شہود پر جلوہ گر ہوا ۔  (Swine)ء  میں س

 

م 
کی وجہ سے سوائن فلو بھی    

رس زکا)2016پیدا ہوگیا۔  اس طرح(Ebolaصرف پ انچ سال کے کے مختصر دورانیے کے بعد وپ ائی مرض ایبولا )

 

( Zikaء  میں وائ

رات کے ساتھ رونما ہوگیا  (NIPAH)ہپنامیں ء2018اور 

ث

کہ ای   دنا  ضروری ہے کر یہ بھی عرض –اے پ مختصر مگر ضرر رساں  ائ

اصدی قبل ای  ہسپانوی وپ ا ءنے کروڑوں لوگوں کو اپنی گرفت میں لیا ۔

ا 

 

اک وپ ائی  مرض کروپ

 

رس مذکورہ تمام وپ ائی امراض میں سے     سے خطرپ

 

 کی تحقیق  کے مطابق ذیل کے چند  ۔ہی ہےوائ

 

اب ی

ا وپ ا ء سے حفوظ  رہے ہیںخطے

 

 ررن )Tonga(،ٹونگا)Tuvaluٹوالو):، کروپ
کی

 

 ن
ک

ر 

 

رائ

 

 
ر کوک Pitcairn Island(، ج

 

رائ

 

 
(،ج

(The 

CookIsland(پ الاؤ،)Palau(ارو

 

رکما(،Tokelau(،ٹوکیلاؤ)Kiribati(،کیریباٹی)Niue(،نیوی)Nauru(،پ

 

ئ

ان

 
 

ا (Micronesiaمائیکرونیزپ ا)، (Turkmenistan) ن
 
ہی
مل

ا

ث

ا کا صرف 2021جون   4میں  ئیکرونیزپ اما-ںش

 

 کروپ

 

ءی

ر تو ہوا لیکن یہاں شرح اموات ای  کیس رپوٹ 

ث

رہ ممالک میں یہ واحد ملک ہے جو متائ

ث

ہوا، جو بعد ازاں روبصحت ہوگیا۔ اس طرح متا ئ

رین نے )-صفر رہی
 
 مااہ
طی ی
اکو  Covid-19دنیا کے پ اقی تمام ممالک میں پوری شدت وحدت کے ساتھ پھیل چکا ہے۔

 

(یعنی کروپ

 کی رپورکے کے ( میں تقسیم کرتے  ہوئے پہلیWavesمختلف لہروں )

 

ام سے موسوم  ہے ہے ۔اب ی

 

، دوسری اور ری لی لہر کے پ

 ہوئی ہے ۔

 

 
ای

ث

اک پ

 

امطابق ری لی لہر انتہائی خطرپ

رس ) 

 

ا وائ

 

 اور نئے آہنگ کے ساتھ دنیا میں رونما ہوا ہے اس کا علم اس سے Covid-19کروپ

 

رس نئی وضع، نئے رن

 

(،یہ وائ

  عالم کو تھا اور نہ 
 
رین سر پکڑے بیٹھے تھے ۔نہ صحیح  طرح قبل  نہ مذاہ

 
  طبی ماہ

 

رین کو  ای  طرف یہ حملہ آور ہو رہا تھا تو دوسری جای
 
طبی ماہ

سی ف) طیسے علامات واضح تھیں اورنہ احتیا
ی 

 

ن
 اور نہ کوئی ویکسین۔ یو

 

عفUتدابیر کا تعین،نہ علاج کی سمت در 
 چ 
ی

 

ک

کی رپورٹ کے  

ر 

 
 

رس کا  سائ

 

اا ہے ۔اس کی  مائیکروقطر ہے اس لیے 500-400مطابق اس موذی وائ

 

ن
ن ل
 ھ
پ

یہ ماسک سے نہیں گزر سکتا اور نہ ہی  ہوا میں 

ا ہے۔ دھوپ  میں اس کی زندگی دو گھنٹے اور کپڑے پر کمرے کے اندرونی ٹمپریچر میں نو 12زندگی 

 

گھنٹے ہے۔ یہ صابن اور پ انی سے دھل جاپ
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 رکھ

 

 ہاتھوں میں زندہ رہنے کی صلاح 

 

رس  گھنٹے زندہ رہ سکتا ہے ۔دس منٹ ی

 

ا ہے۔  27-26ہے یہ وائ

 

عالمی  درجہ حرارت میں مر جاپ

س کی تعریف یوں کی ہےWHOادارہ صحت )
ِ
ا:( ا

"Coronavirus disease )covid-19( is an infectious diseases caused by a newly 

discovered coronavirus
5" 

ر چیئرمین آف پبلک ہیلتھ میڈیسن پروفیسر ڈبلیو
 
رس کے ماہ

 

ا وائ

 

ا-لان-کروپ

  

ا کی  (W.Lan.Lapkin)ل

 

 11پر  حیثیتنے کوروپ

روری 

 

 کو گفتگو کرتے ہوئے کہا:  2020ف

“It is a new virus. We don't know much about it, and therefore we are all 

concerned to make certain it does not evolve into something even worse”6 

رس ہاتھ ملانے ،گلے ملنے، 

 

ا وائ

 

پکروپ

 

ے 

 

 ن
 ھی
چ

اک، کان اور آھ د دا ہ ہوکر  گلے میں عارضی ر ر پر مقااور کھانسنے سے مدّ  

 

ڈرہ م ہ ، ،پ

 

 کے م م میں ی 
 
بل 

ا ہے 

 

ر جائے تو معاملہ یہیں پر  ختم ہو جاپ

 

ا ہے ۔گرم  چیزوں کے استعمال سے پ ا کسی اور ذریعے سے معدہ میں ائ

 

ر ہوپ ڈئ 

 

اور اگر یہ راستہ بدل کر قیام ی 

ا ہے ۔ اس 

 

ان پر عرصہ حیات تنگ کر دیتا ہے اور بعض اوقات اس کی موت کا بھی س   بن جاپ

 

حوالے پھیپھڑوں میں پہنچ جائے تو تنگی سانس سے  ان

رین کی  ہداپ ا ت پر عمل  ہے جائے اور مریض کی بہرتحال کے مطابق  اُسے 
 
ا  Isolate  سےاگر  عالمی ادارہ صحت اور طبی ماہ  Quarantine پ 

ہونے  ہےجائے پ ا شدت مرض میں  مریض کو ہسپتال میں دا ہ کروادپ ا جائے اور طبی  اداروں کی مجوزہ سہولیات سے استفادہ  ہے جائے تو رو بصحت 

رس کی بہرتحال ء  میں شروع ہونے والے2019بھی  ہو سکتی ہے۔ دسمبر  98سے ٪ %97 والے مریضوں کی شرح

 

ا وائ

 

  کروپ

 
 

  سای
 
وی

رز 

 

 
  یوں ہے۔ 2021مئی 30کے مطابق(Wolrdometers)ورلڈ وم

 

 ی

Coronavirus Cases:  170,633,467 

Deaths:   3,548,676 

Recovered:  152,603,176 

ا 

 

رمتا سےنمونے کے ر ر پر کروپ

ث
 

 درج ذیل ہےئ

 

۔ہ چند ممالک کی رست 

7 

Total Recovered Total Deaths Total Cases Country Name  

27,818,961 609,421 34,035,318 USA 

5,312,105 109,358 5,657,572 France 

4,286,249 127,775 480,946 UK 

3,845,087 126,002 4,213,055 Italy 

839,322 20,792 921,633 Pakistan 

86,117 4,636 91,083 China 

25,454,320 325,998 27,898,128 India 

                                                           
5. topics/coronavirus-https://www.who.int/health 
6. https://www.worldometers.info/coronavirus 
7. https://www.worldometers.info/coronavirus 
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ا

 

رس وکروپ

 

  :کی علامات ائ

رہ مریضوں میں پ ائی جانے والی علامات کو چار حصوں میں تقسیم  ہے گیا ہے (WHO)عالمی ادارہ صحت 

ث

ا سے متائ

 

ا۔کے مطابق کروپ

 (Most common Symptoms)ا)عمومی ر ر پر مشترک(اکثیر الاشتراک    علامات .1

 (Less common Symptoms) )کم  عمومی ر ر پر مشترک(   اصغیر الاشتراک علامات .2

ڈ علامات  .3 ا کی شدی 

 

 ( Symptoms of severe Covid-19)   کروپ

 (Reduced Consciousness Symptoms) ہوش سے بیگانہ کر دینے والی علامات .4

  کہ صغیر اشتراک ،میں بخار   (Most common Symptoms)کثیر الاشتراک     
 
امل ہیں ج

ث

خشک کھانسی  اور تھکن ش

(Less common Symptoms)  ،رابی

 

اک کی بندش، آشوب  چشم ،گلے کی ج

 

ا ،پ

 

میں ذائقہ اور خوشبو سونگھنے کی حس کا معطل    ہوجاپ

امل ہیں۔

ث

ا، سردی لگنا اور سر کا گھومنا ش

 

 آپ

 

ڈ  سر درد، پٹھے اور جوڑوں کا درد، م م پر مختلف قسم کے الرج   اُبھار،متلی  اور قے ، د  ا کی شدی 

 

کروپ

ڈ والا بخار 38اور قلت ،بھوک کی کمی، اضمحلال دماغ/اختلاط دماغ ،چھاتی پر  دپ اؤ پ ا  چھا تی پر مستقل درد  علامات میں سانس  کی

 

 بھی درجے سینٹی گری 

امل ہیں۔ اس کے علاوہ وہ 

ث

اش

 

ُ

 

امل ت

ث

اار بھی ہیں۔ ہوش سے بیگانہ کر دینے والی علامات میں پریشانی ،ذہنی دپ اؤ ،نیند میں خلل ش

ث

س

 

ی

 

ن
راجی اور ذہنی ا

 

 م

اہیں۔  علاوہ ازیں اعصابی  پیچیدگیوں  پر مبنی ہیں جیسا کہ جھٹکے، دماغی سوزش ،دیوانگی اور عصبی خلل ۔

Covid-19  کسی میں دو اور کسی میں تین علامات، 

 

ا لازم نہیں۔ کسی شخص میں ای  علام

 

سے  تمام اشخاص کی علامات کا ای  جیسا ہوپ

اہم بعض مریضوں میں تین

 

ا ہے کہ مریض کا  پ ائی جاتی ہیں پ

 

تو مثبت   Covid-19سے زائد علامات بھی دیکھنے میں آئی ہیں۔ اور کبھی ایسا بھی ہوپ

 نہیں ہوتی ۔

 

ر کوئی بھی علام
 
ا ہے لیکن بظاہ

 

اآرہا ہوپ

 کرتے ہیں اور بعض   (Most common Symptoms)کثیر الاشتراک علامات      

 

 
میں بعض مریض صرف بخار کی شکای

 بھی کرتے ہیں ۔خشک کھانسی کی

 

 
 ہونے کے ساتھ ھکاووٹ کی شکای

 
 

  بھی،اور بعض  دونوں علامات یک  وت

ا اکثر   (Less common Symptoms) صغیر الاشتراک علامات

 

میں ذائقے اور خوشبو سو نگھنے کی حس کا معطل  ہو پ

راش ،سر درد ،پٹھوں اور جو

 

اک کی بندش ،گلے کی ج

 

ا ہم پ

 

ڑوں کا درد، آشوب چشم ،الرج  اُبھار، متلی،قے اور سر کا گھومنا  مریضوں میں دیکھا گیا ہے پ

 تمام   علامات ظا

 
 

ر مریضوں میں پ ائی جاتی ہیں۔ لیکن ایسے مریض بہت کم دیکھے ے۔چ ہیں جن میں یک  وت

 

ر ہوئی ہو وغیرہ میں سے کچھ علامات زپ ادہ ئ
 
ہ

ر ہوتے ہیںں۔ ہاں البتہ  شدت مرض  جس قدر زپ ادہ ہوگا علامات بھی اس قد

ث

   اس لیے  ر زپ ادہ ہوں گی۔ چونکہ شدت مرض میں پھیپھڑے زپ ادہ متائ

رار دیتے ہیں ۔رر پ ات کم ہونے کی وجہ سے  پھیپھڑے خشکی کا شکار ہو جاتے ہیں ۔سانس تکلیف

 

رین اسے پھیپھڑوں کا نمونیا بھی ف
 
 سے بعض طبی ماہ

کی ضرورت کے مطابق آکسیجن سلنڈر  کا  اُس۔مریض کی آکسیجن پوری کرنے کے لیےآنے لگتا ہے اور مریض کو آکسیجن  کی ضرورت پیش آتی ہے 

ر حالات میں مریض کی سانس کو بحال رکھنے ے کے لیے و اگزئ 

 

اکہ  مریض عارضی ر ر پر اپنی سانس کو بحال  رکھ سکے۔پ

 

ا ہے پ

 

ینٹی لیٹر استعمال  ہے جاپ
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اکہ  سانس لیے  کا استعمال اسی غرض کے 

 

ا ہے پ

 

  پر قابو پ اپ ا جاسکے ۔ ہے جاپ

 

ڈا رساں علام

 

اہم وینٹی لیٹر کے استعمال کے بعد مریض کے کی تنگی جیسی ای 

 

پ

ات بہت کم رہ جاتے ہیں۔

 

 روبصحت ہونے کے امکاپ
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ر طبی
 
اآراء۔۔۔۔ا سکالرز کی و مذہبی ینماہ رہ ی 

 
 

ا:جائ

 جس میں اس سے نے ک کے جود ہیںمو پ ارے میں تعلیمات کے ( Infective diseases)اسلامی تعلیمات میں متعدی امراض

رین پ ارے میں احتیاطی تدابیر اختیار کرنے کی تلقین کی گئی ہے
 
ر متعدی مرض کے طبی ماہ

 
ا  SOP’sنے ۔ مختلف اوقات میں ہ

 

مقرر کیے ہیں ۔کروپ

رار دپ ا گیا ہے۔ 

 

رس ف

 

اک وائ

 

رس سے حفاظت اور اسلامی تعلیمات "کو اس   صدی کا انتہائی خطرپ

 

ا وائ

 

ء کو 2020اپریل   17عنوان کے تحت  کے"کروپ

 میں  ای  کالم

 

 
امہ ج

 

ن اا روزپ
 ھ
چ

اہم اس کے  

 

اشریعت کے اُبہلوں کے مطابق ہے  پ

 

رس سے بچاؤ کیلئے تمام  تدابیر اختیار کرپ

 

ا وائ

 

۔ جس کے مطابق کروپ

را عذاب ہے۔ خوف قوتاِ

 

ا اس سے بھی ئ 

 

ا ہے ۔ اگر اس دوران خوف  سے مدافعت میں کمی  خوف میں مبتلا ہوکر نفسیاتی مریض بن جاپ

 

 بن جاپ

ث

کا پ اع

ات بہت کم ہوجاتے  ہیں۔ 

 

اکا شکار ہوجائے تو اس کے روبصحت ہونے کے امکاپ

 

 مغلوب شخص کروپ

رس جو کہ عالمی

 

ا وائ

 

اہو رہے ہیں امسائل پید اور سماجی ہے۔اس دوران بہت سارے طبی کر چکی ربہرت اختیا وپ اءکی کروپ

 

چ

ث

ش

 

ت

ا۔ان کے حل اور 

  

 ص

ا کے پ ارے میں
ّ  
ر ط
 
اہے۔  ہے پیش سطور میں آراء کو آنے والی اسکالرز کی ومذہبی ینماہ

 

اجاپ

ر خالق وائس چانسلر شہید ذوالفقار علی بھٹو میڈیکل یونیورسٹی اسلام آپ اد  ا کی احتیاط ،پروفیسر ڈاکٹر تنوئ 

 

علامات اور علاج کے حوالے  کا کوروپ

راد سے اکر کردیں ، سانس ے می میں دشواری  کی بہرت میں سے نقطہ نظر  یہ ہے کہ  اگر کسی کا  ٹیسٹ

 

 پ اقی اف

 

 مثبت ہو تو اس کو دس  سے چودہ  روز  ی

رھ جائے تو 

 

دل اور ذپ ا بیطس کے مریضوں کی ستعمال کریں۔ا (Ventilator)سانس دینے والا آلہآکسیجن لگائیں۔ سانس کی تکلیف حد سے ئ 

ا احتیاط  حد سے زپ ادہ کی جائے۔ علاوہ

 

رادسے  سماجی فاصلہ رکھنا انتہائی ضروری ہے ۔ڈاکٹر  ، ازیں پ اقاعدگی سے ہاتھ دھوپ

 

ا اور  بیمار اف

 

ماسک کا استعمال کرپ

ر خالق رس کے مریض کے حوالے سے اے پ خیالات کا اظہار کرتے ہوئے لکھتے ہیں ۔  تنوئ 

 

ا  وائ

 

اکروپ

اا کم از کم  پ انچ دن سے "عموما ً
ً
 اوسط

 

ر ہونے ی
 
ا انفیکشن  لگنے سے لے کر علامات ظاہ

 

 ہیں۔اگر ٹیسٹ مثبت آپ ا  14کوروپ

 

دن کر سکت

راد سے خود کو  

 

 اکر کریں اور تمام گھر والوں کا ٹیسٹ بھی کروائیں  14سے  10ہے تو گھر میں موجود اف

 

۔"روز ی

8

 

ا کے 

 

ر خالق کے کروپ ڈ کی جا سکتی ہیں ۔مثلاً ان کا کہنا  ہے کہ  ٹیسٹ پروفیسر ڈاکٹر تنوئ 

  

رہ لیا جائے تو چند پ اتیں آسانی سے  اخ

 
 

حوالے سے جائ

ا ہے کہ  ہے چودہ روز کے بعد مریض 

 

 اکر کردپ ا جائے ۔ مگر یہاں سوال یہ پیدا ہوپ

 

ارمل مثبت آنے کی بہرت  میں مریض کو دس  سے چودہ  روز ی

 

پ

رس سے آزاد ہوچکا ہے۔ڈاکٹر  ہوجائے گا اور  ہے اس کا ٹیسٹ

 

ا وائ

 

منفی آجائے گا۔اس پ ات کو کیسے یقینی بنائیں  گے کہ مریض چودہ دن کے بعد کوروپ

س کا ٹیسٹ  ہے جائے۔اگر ٹیسٹ منفی آئے تو اصاج  کوکہنا  یہ چاہیے تھا کہ مریض کو چودہ دن اکر رکھ کر مکمل احتیاطی تدابیر اختیار کرنے کے بعد 

ڈ  ری 

 

اکو اختیار کرنے کی ضرورت نہیں۔ ابیراحتیاطی تدم

ر یہ ہے دوسری اہم پ ات 
 
ا ہے کہ ہمیں کیسے پتہ چلے گا کہ ای  بظاہ

 

رادسے  سماجی فاصلہ  اختیار   ہے جائے ۔ یہاں پھر  یہ سوال پیدا ہوپ

 

کہ  بیمار اف

 نظر آنے والے

 

ا کی حالیہ  ری لی   شخصتندر 

 

رس موجود ہے پ ا نہیں ۔کروپ

 

ا وائ

 

لہر میں یہ پ ات واضح ہوگئی کہ بعض ایسے لوگ جن میں میں کوروپ

 ہیں کہ

 

رس  کا اظہار ہوا ہے۔ ہاں البتہ ڈاکٹر موبہف کی یہ پ اتیں پ الکل در 

 

 بھی نہیں  مگر ان میں ٹیسٹ کے بعد وائ

 

ر کوئی علام
 
سانس کی  بظاہ
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  واپس لاسکتی

 

 ہے ۔شدت سانس کی تکلیف میں وینٹی لیٹر کے استعمال کے دشواری کی بہرت میں آکسیجن کی منا   مقدار مریض کو زندگی کی جای

اعلاوہ کوئی چارہ نہیں ۔

ربن الشیخ اعظم مفتی سعودی

 

ا پ از،امام بن عبداللہ عبدالعزئ  ردی 

 
 

ا کےکر کعبہ کےئ

 

ا مریضوںوپ

 

رادسےملناحرام کاتندر 

 

 اف

ر القادری کی خصوصی گفتگو کا  ۔ہے
 
رس کے حوالے سے ڈاکٹر محمد طاہ

 

ا وائ

 

اکروپ

 

ص

چ
مل

اک، آھ دیہ ہے کہ   

 

  لے ،کان ہاتھ کو ہ ،، پ
 
ی ر

 

اور چہرے کے ف

ر   ہے 

 

رلہ، فلو اور بخار کی بہرت میں کسی دوسرے شخص کو ٹچ نہ  ہے جائے۔ مصافحہ کرنے اور گلے ملنے سےگرئ 

 
 

ر  ہے جائے ۔ ئ

 

  جائے۔جانے سے گرئ 

ا اجتماعات میں جانے سے پرہیز  ہے جائے ۔و پ ائی علاقوں میں جانے او

 

ر  ہے جائے۔کروپ

 

ر وپ ائی علاقوں سے نکل کر دوسرے علاقوں میں جانے سے گرئ 

رماتے ہیں :

 

رالقادری انتہائی احتیاط کے تقاضوں کو ملحو  خاطر رکھتے   ہوئے ف
 
 سے بچاؤ کے حفاظتی اقدامات کے حوالے سے ڈاکٹر طاہ

رس کی یہ خاصیت ہے کہ   وہ لکڑی پر بھی منتقل ہو جائے تو 

 

ا وائ

 

  کسی دوسرے  نفس میں منتقل ہونے  "کروپ

 

ای  مخصوص مدت ی

 منتقل ہو سکتا ہے ۔ 

 

راستعمال  رہنے والی اشیاء کے ذریعے دوسروں ی رس لکڑی، کرسی، ٹیبل اور زئ 

 

ا وائ

 

ا ہے ۔ کروپ

 

 رکھ

 
 

کی طات

ا ہے بلکہ  پ الواسطہ بھی منتقل ہوسکتا ہے

 

 رکھ

 
 

رس نہ   صرف بلاواسطہ منتقل ہونے کی طات

 

۔ جس جگہ بھی آپ  بیٹھیں ،اسے یہ وائ

ر  استعمال اشیاء کی صفائی کا پوری طرح خیال رکھیں"۔ اچھی  طرح صاف کر یں اور اے پ زئ 

9

ا

 کی طرف سے جاری کردہ    ممتاز عالمِ

 

رس کی وپ ا ء کے حوالے سے حکوم

 

ا وائ

 

پر عمل درآمد ضروری گردا نتے ہیں  SOP’sدین مفتی تقی عثمانی کروپ

ئی جامع انداز اور حکومتی احکامات پر پ ابندی کرنے کو شرعی تعلیمات کے مطابق گردانتے ہیں۔چیئرمین  اسلامی نظرپ اتی کونسل ڈاکٹر قبلہ اپ از نے انتہا

ر کشی یوں کی ہے: ا سے احتیاط  کی تصوئ 

 

 میں  کروپ

ا

 

 کی روشنی میں کروپ

 

 
رین کی ہدای

 
ہم انتہائی سادگی کے ساتھ  کہ وپ ا کے حراان  کی موجودگی میں ضرورت اس امر کی ہے"طبی ماہ

عید منائیں۔ نماز عید میں مجمع نہ لگائیں۔ ہم    لوگ ای  دوسرے سے فاصلے پر کھڑے ہوں۔آئمہ حضرات خطبوں کو مختصر 

ر  ہے جائے۔ صرف سلام کہنے

 

 پر اامااما  ًرکھیں۔    لوگوں کی طرف سے مصافحہ و معانقہ  سے گرئ 

 

ہاتھ رکھنے اور زپ ان  اور ے  

سے  عید مبارک کہنے پر اکتفا  ہے جائے "۔

10

ا

ا پر

 

ا کے ماحول میں شریعت کی رہنمائی "کے تحت کروپ

 

 اسلامی ہند( نے "کروپ

 

 ڈاکٹر محمد رضی الاسلام ندوی) سیکرٹری اسلامی معاشرہ،جماع

 :جو مضمون لکھا ہے اس میں وہ  لکھتے ہیں

ا 

 

امیں  موت دھ ک کر دت ط طاری ہوتی ہے۔ لیکن  اگر یہ یدہ ہ اے پ "ان

 

روں کی کروپ

 

ری    یزئ 

 

نوں  اور خاص ر ر پر اے پ ف

 معین ہے تو یہ دت ط ختم پ ا کم ہو سکتی ہے

 
 

ر شخص کی موت کا وت
 
ازہ رکھا جائے کہ ہ

 

"  .دلوں میں راسخ اور پ

11

 

ا کی پہلی لہر کے دوران پوری دنیا پہ خوف طاری تھا اور 

 

ا کے اس  کروپ

 

رتیب نہیں پ ارہارتھا۔کروپ

 

کے حوالے سے کوئی واضح منظر ئ

ا سے مرنے والے کو پلاسٹک کچھمریض سے اور مرنے والےسے 

 

اکید کی جاتی تھی ۔کروپ
 

 

ا۔ بیگ  دور رہنے کی پ

 

امیں لپیٹ کر دفنا دپ ا جاپ

                                                           
 Monthly, Minhaj-ul-Quran, Lahore, Corona Virus: Take Precautionary in every case, April 2020, p: 22۔9
 Daily Express, Magazine, Lahore, April 24, 2021,P:7۔10
11. https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=336105041420476&id=100050629472969 
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اکرتے ہوئےلکھاہے؛ ہاسی طرح کی بہرت حال پر تبصر کچھسلام ندوی نےڈاکٹر محمد رضی الا

ہیں۔خصوصی اور استثنائی حالات میں حس  ضرورت رخصت مل جاتی  لیےدین کے تمام احکام عام حالات کے"

 کی نمازہے۔اسی بناء پر وپ اء کے دوران 

 
 

رارنمازاِ،پ انچ وت

 

ر ف

 
 

دپ ا گیا ہے اور مسجدوں  جمعہ اور عیدین کی نمازیں گھروں پر پڑھنے کو جائ

"میں نمازیوں کے درمیان فاصلہ کو گوارا  ہے گیا ہے۔

12

 

رین کی مشاورت سے
 
  ماہ
ّ  
رار دپ ا ہے   (کونسل آسٹریلین فتوی ا مجلس الافتاء الاسترالی  ) مسلم ط

 

ر ف

 
 

رس کے مریض کے لیے ویکسین کو جائ

 

ا وائ

 

نے کروپ

 ۔سےکونسل نے اپنا مؤقف یوں قلمبند   ہے ہے اس حوالے

“The Australian Fatwa Council consulted with Muslims doctors and medical 

experts who specialize  in the field of vaccination and viruses seeking clarity 

on the composition of the coronavirus (Covid-19) vaccine and its effects.”13 

ردی  ،شرہ م  کونسل اسی طرح 

 
 

 اسلامی ہند کے ئ

 

رار دپ ا گیا ہے۔ اگر ان کی حقیقت  و ماہیت   تبدیل ہو جن جماع

 

چیزوں کو اسلام  میں  حرام ف

 اسلامی ہند کا   فتوی ا

 

ا ہے ۔شرہ م  کونسل جماع

 

 کا جواز ختم ہو جاپ

 

اکا اقتباس یوں پیش  ہے گیا ہے۔ تو حرم

  پ اقی نہیں رہتی"جن چیزو

 

رار دپ ا گیا ہے ،اگر  ان کی حقیقت و ماہیت تبدیل ہوجائے توحرم

 

 "۔ں کو اسلام میں حرام ف

14

ا

انی جان  کے تحفظ کے لیے  ئے کرام فقہا  نےاس  کونسل  

 

راء  والی ویکسین دستیاب نہ ہوتو ان

 

 
کی رائے  کو مقدم  جانتے ہوئے  یہ بھی کہا ہے اگر حلال أج

  قبول ہے۔فقہاء اور شرہ م کونسل کے حرام چیز کو بطور دوا
 
راء والی ویکسین بھی قابل 

 

 
رار دینے سے قطع نظرسنن ابی داؤد کی ءحرام أج

 

ر ف

 
 

استعمال کو جائ

ارو

 

 
ای

15

ارے لیے مشعل راہ ہے، جس میں کہا گیا ہے کہ دوا 
 
کے ر ر پر بھی کسی حرام چیز کو استعمال نہیں  ہے جاسکتا۔فقہاء اور سنن ابی داؤد کے ء ہ

رو مفرد  ہو اور وہ ہو بھی حرام چیز  پر مشتمل تو پھر کہ  درمیان جو  تضاد کی بہرت ہمیں نظر آتی ہے اس کی وجہ یہ ہے

 

 
ً حرام اگر دوا کا ج  وہ دوا  مطلااا

  کہ مرکب دوا
 
  کیء ٹھہرے گی۔ ج

 

 

 

ان

 

اکہ ان

 

ر  کی ہلکی سی آمیزش سے تیار کی ہوئی دوا ء میں فقہاء نے  گنجائش پیدا کی ہے پ

 

 
اس بہرت میں حرام ج

 سے استفادہ کرسکے۔

  اُھرتتی ہے، بھائی ہن،، خمر ، افیون ، ہیروئن اور بھنگ وغیرہ کے خالصتاًاستعمال سے چونکہ عقل  زائل ہو جاتی ہے

 

 

 

 کی جگہ یواان

 

 

 

ان

 

 ، ان

راءماں پ اپ اور رشتوں کی تمیز ختم ہو جاتی ہے اس لئے  مفرد نشہ آور چیز  بطور دوا بھی استعمال نہیں ہوسکتی۔جبکہ مرکب دوا 

 

 
کی آمیزش سے بنتی  ی و اج

انی جان کے تحفظ کے لیے لازم ہے۔ہے اور عقل و حواس کو پ اطل کر کے رشتوں کی پہچان سے بے گانہ نہیں کر

 

ڈا یہ ان

 

 تی، ہ

اویکسین

 

رمیں جوکہ کروپ
 
ی حیثیت کی ای    علاج دنیاب

 

ھی
ک

رانسیسی میں ،کےپ ارےہے ر

 

ا ف
 
رر سائنسدان پ افتہ انعام نوبل 

 

ن ی

 

گی

وؤنٹا
م
لک

 (Luc 

Montagnier)رجمہ کاغلط اس کااظہار ہے، نےجواے پتحفظات

 

رادکوپریشان ویکسین کرکے ئ

 

را دنیا میں اس ۔کردپ اگیا لگوانےوالےاف
 
 ب

                                                           
12. https://hindustanurdutimes.com/%d9%85%d8%b6%d8%a7%d9%85%db%8c%d9%86-%d9%88- 

%d9%85%d9%82%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%aa-531/ 
13. www.anic.org.au>AFC-Coronavirus 
14. www.jamaateislamihind.org fatwa@jih.org.in, Ref:62/12/20, Dated:30.12.2020 
 Abu Dawud, Sulayman ibn al-Ash‘ath Al-Sijistani, Sunan Abi Dawud, Book of Medicine, Chapter on۔15

Undesirable Medicines, Al-maktabah Al asariyya, Saida, Beirut, Hadith number. 3874 
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رت مفروضوں خودساختہ نے کےسائنسدانوں

 

ڑ
ھ
گ

 

ن
م

ڈیوزکومستردکرتےہو اور

 

رات طرح اس ویکسین یہ کہاکہۓوی 

ث

 اس ۔ہے سےپ اک کےمضرائ

ررنےویکسین

 

ن ی

 

گی

وؤنٹا
م
لک

رت بعدمرنےکی لگوانےکےدوسال کےبعد

 

ڑ
ھ
گ

 

ن
م

راردپ اہے خبرکو

 

ا پ اکستان صحت اِوزارت طرح اس  ۔ف

 

 سماجی نےب

ا رابطےکی

 
 

 ساای
ڈکردی خبرکی بعدمرنےکی پردوسال ون ی ردی 

 

رانسیسی۔ہے ئ

 

ررنےاس سائنسدان ف

 

ن ی

 

گی

وؤنٹا
م
لک

رت 

 

ڑ
ھ
گ

 

ن
م

ڈکرتےہوئےکہا خبرکی  ردی 

 

 :ئ

“It’s unthinkable to vaccinate during a pandemic. They’re silent. It is the 

antibodies produced by the virus that enable the infection to become stronger. 

Itis what we callantibody-dependent enhancement, which means antibodies 

favour a certain infection. It is clear that the new variants are created by 

antibody-mediated selection due to the vaccination.”16 

 وعلاج: شرعی وطبی لحا  سے  احتیاطی تدابیر

ا،ہاتھوں کو 

 

رار دپ ا ہے ان میں پ ار پ ار صابن سے ہاتھ دھوپ

 

ا کے بچاؤ کے لیے جن احتیاطی تدابیر کو لازم ف

 

رین نے کروپ
 
ڈ طبی ماہ ڈی  خ 

Sanitize   ،ا

 

ا ، ما سک لگا کر رکھنا، چھینک آنے کی بہرت میں کم از کم تین فٹ کرپ

 

رار  رکھنا،محفل میں کھانسنے سے پرہیز کرپ

 

رف  نی کا سماجی فاصلہ ئ 

ا

 

رہ مریض سے دوری اختیار کرپ

ث

رس سے متائ

 

ا،وائ

 

ر کرپ

 

ا، ہاتھ ملانے اور گلے ملنے سے گرئ 

 

اک کے  ساتھ لگاپ

 

رہ مریض کو ،کو  لپیٹ کر پ

ث

ا سے متائ

 

کروپ

رنطینہ )

 

ا ( Quarantineف

 

ا ،جس علاقے میں کروپ

 

ا ،غیر ضروری سفر سے پرہیز کرپ

 

ر کرپ

 

رسمیں رکھنا ،ہجوم  میں جانے سے گرئ 

 

موجود ہو تو   وائ

ا 

 

ا اور کروپ

 

ر کرپ

 

رس اس  علاقے میں جانے سے گرئ 

 

ا ۔اگر ہم ان طبی وائ

 

ر کرپ

 

رہ علاقے سے نکل کر کسی دوسرے علاقے میں جانے سے گرئ 

ث

سے متائ

 ہیں کہ اسلام کے بہت

 

طب  کے   سے  ابہلِااحتیار ں کو پیش نظر رکھتے ہوئے ان کا موازنہ اسلامی طبی  ابہلوں پر کریں تو ہم پ ا آسانی یہ کہہ سکت

 دھونے ابہلوں  سے موافقت رکھتے ہیں۔ عالمی ادارہ صحت اور دیگر صحت کے اداروں کی جاری کردہ احتیاطی تدابیر کے مطابق پ ار پ ار صابن سے ہاتھ

 سماجی فاصلے کا تعلق ہے توکو 

 

 وضو کرنے کا حکم دپ ا گیا ہے ۔جہاں ی

 
 

رار دپ ا ہے اور اسلام میں پ انچ وت

 

  الرائے  حضرت ضروری ف

 

 اس کا بوتت صای

رح اور  تعالی عمرو بن العاص رضی اللہ
 
رار مسلمانوں،حضرت ابوعبیدہ بن ج

 

 
  "طانن عمواس" نے تیس ہ

 
عنہ  کے اس عمل سے بھی ملتا ہے کہ ج

ماا  کی جانیں لے لیں تو تعالی حضرت معاذ بن جبل رضی اللہ 
ھ

 

عی

 کے 

 
 

 انتہائی   عنہ نےتعالی ص  رضی اللہ لشکر  حضرت عمرو بن العا نئے امیاِاس وت

ا۔ انہوں نے    کو حکم دپ ا :کو اس وپ اء سے حفوظ  رکھاحسن تدبیر سے مسلمانوں 

 17‘‘ من ھذا الوجع فی الجبال۔ تفرقو ا’’

ا"۔اس وپ ا کی وجہ سے دور دور پہاڑوں میں پھیل جاؤلوگ "تم    

  سماجی فاصلہ اختیار  ہے ر تمام لوگوں نےرضی اللہ تعالی او صالعابن  وحضرت عمر
 
 نے ان تعالی اللہپہاڑوں میں پھیل ے۔چ تو  اور دور دور ج

اکو دور کردپ ا ۔ءپ الوگوں سے و تمام

ر کو سامنے رکھتے ہوئے حکومتیں جو لاک ڈاؤن)

 

رین کی تجاوئ 
 
کرتی ہیں اس کا واضح بوتت  ( کی پ الیسی کو وضعLockdownطبی ماہ

اِ

ث

 
ڈرضی اللہ عنہ بیان کرتے ہیں حدی رماپ اصلى الله عليه وسلمارسول اللہ    ،مبارکہ سے بھی ملتا ہے۔حضرت اسامہ بن زی 

 

ا:نے ف

                                                           
16. https://www.indiatoday.in/fact-check/story/fact-check-nobel-laureate-luc-montagnier-didn-t-say-covid-

vaccine-recipients-will-die-in-two-years-1807023-2021 
 Ibn Hajar al-Asqalani, Ahmad bin Ali, Al-Isbahal-fi-tamyiz-al-sahaba, Part 7, chapter of kunniyat, Letter۔17

Waa, Dar al-Kutub al-Ilmiyya, Beirut,p: 369 
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تُمْ ب’’
ْ
ن
َ
رْضٍ وأ

َ
عَ بأ

َ
وها، وإذا وق

ُ
ل
ُ
دْخ

َ
رْضٍ فلَ ت

َ
اعُونِ بأ

َّ
رُجُوا مِنْ ھإذا سَمِعْتُمْ بالط

ْ
خ
َ
 18‘‘ ا۔ھا فلَ ت

 جاؤ اور اگر تم اس علاقے  "

 

  تم کسی علاقے کے پ ارے میں سنو کہ طانن کی وپ اء  پھیل رہی ہے تو اس علاقے کی طرف م
 
ج

 نکلو 

 

 "۔میں موجود ہو تو وہاں سے م

ر سے متعلق 

 

ِ ہاتھ ملانے سے گرئ 

ث

 
 وحضرت عمر ،دلیل ملتی ہے یوں مبارکہ میںحدی

 

 
ڈ ثقفی ( سے روای ڈ بن سوی  ڈ اے پ پ اپ)حضرت شری  بن شری 

ا:کرتے ہیں 

’’ ِ
بِی 
َّ
ی الن

َ
دِمَ عَل

َ
بِیَّ  صلى الله عليه وسلمق

َّ
 الن

ُ
یْت

َ
ت
َٔ
ا
َ
قِیفٍ لِیُبَایِعَہُ ف

َ
ومٌ مِنْ ث

ُ
بِرْہُ  صلى الله عليه وسلمرَجُلٌ مَجْذ

ْ
خ
َٔ
ا
َ
تِہِ ف

ْ
الَ:اِئ

َ
ق
َ
ہُ ف

َ
لِکَ ل

ٰ
 ذ

ُ
رْت

َ
ک
َ
ذ
َ
ف

یَرْجِعْ۔
ْ
ل
َ
ہُ ف

ُ
دْ بَایَعْت

َ
ی ق ِ

 
ن
َٔ
 19 ‘‘ا

ا کہ آپ صلى الله عليه وسلمنبی کریم" 

 

ڈ( سے بیعت کرے ، میںصلى الله عليه وسلماکے پ اس بنو ثقیف کا ای   کوڑھ زدہ آدمی آپ ا،پ نبی کریم  )شری 

ا چاہتا ہے آپ کہ  کے پ اس حاضر ہوا  اور عرض کیصلى الله عليه وسلم

 

رماپ ا :تم  اس کے صلى الله عليه وسلمای   کوڑھ زدہ آدمی  آپ کی بیعت  کرپ

 

نے ف

 "۔وہ وہیں سے واپس چلا جائےپ اس جاؤ اور اسے کہو کہ میں نے اس کی  بیعت قبول کر لی ہے ،

ا کے دوران مختلف ممالک میں مذہبی  اجتماعاتیہا

 

 کہ مقدس مقامات کو بھی بند کر دپ ا گیا ۔ خطیب مسجد البدر نیو پ ارک عبداللہ دانش  ںکروپ

 

اس ی

ر " حالات کی بور ری کے  تحت عارضی ر ر پر شرعی احکام میں مسلمان حکمران مفاد حوالے سے رقم طراز ہیں:

 
 

عامہ کے لیے کوئی تبدیلی کریں تو جائ

ڈپ اتی ہونے کی ضرورت ہے ،نہ عامتہ الناس  کو ہے "۔

 

  ۔نہ علماء کو خ 

 

  ی
 
 کو مشورہ دیتے ہیں کہ ج

 

رین  طب  حکوم
 
ااگر زمانہ حاضرہ کے ماہ

 

 کروپ

 نہیں جاتی

 

رس کی وپ اء بل 

 

  وائ

 

  ی

 

ای

 

ر  ہے جائےکیونکہ اس میں سارے ان

 

نوں کی ھلائئی ہے۔ جو حفاظتی تدابیر تائئی جاتی ہیں مذہبی اجتماعات سے گرئ 

۔ان کی    کو پ ابندی کرنی چاہیے"

20

ا

  بھی کوئی نئی 
 
 درپ افت نہ ہووج

 

را  ا ہو پ اء  پھوٹتی  ہے جس کا علاج ابھی ی

 

رگ

 

ڈا کے حضور گ

 

ا ،خ

 

را سہارا ذکر و اذکار کرپ

 

 کا    سے ئ 

 

 

 

ان

 

 ان

 
 

تو اس وت

ا، کثرت  سے در

 

ا، استغفار کرپ

 

ڈا کی ذات مہرپ ان ہو اور عذاباِپ

 

اکہ خ

 

ا  ضروری ہے پ

 

ڈا سے عافیت  طلب کرپ

 

اک  ود شریف پڑھنا ، خ

 

 پ

 

 
ی اپنی تمام اذی

لہ

ا

 اور اور مذہبی نقطہ نظر سے
ّ  
ا ط

 

ا اور مرض کے مطابق احتیاطی تدابیر اختیار کرپ

 

ضروری  شکلوں کے ساتھ لوٹ جائے۔ کسی بھی مرض کا علاج کرواپ

ام سے موسوم کرتے ہے ۔یہ بھی عرض 

 

ی کے پ

لہ

ان کے اعمال کی وجہ سے آتے ہیں جنہیں ہم عذاب ا

 

کر دنا  ضروری  ہے کہ مختلف وپ ائی امراض ان

رآن مجید کی سورۃ روم  میں اس حوالے سے یوں لکھا ہے 

 

ا:ہیں ۔ ف

’’ 
َ
اسِ ھَ ظ

َّ
يْدِي الن

َ
 أ
ْ
سَبَت

َ
بَحْرِ بِمَا ك

ْ
ِ وَال

بَر 
ْ
سَادُ فِي ال

َ
ف
ْ
 رَ ال

َ
 ھُ لِيُذِيق

َّ
عَل

َ
وا ل

ُ
ذِي عَمِل

َّ
۔ھُ م بَعْضَ ال

َ
 21‘‘ مْ يَرْجِعُون

                                                           
 Bukhari, Muhammad bin Ismail, Sahih Al-Bukhari, book of medicine, Chapter: What is Mentioned about the۔18

Plague, Dar tuq -al-Najjah, First edition,1442 AH, Hadith No. 5728 
 Abu Abdullah, Ahmad bin Muhammad bin Hanbal, Musnad -Al-imam Ahmad bin Hanbal, the first Musnad۔19

of Al-Kuffin, Hadith of Al-Shareed bin Suwaid Al-Thaqafi, Part 30, p: 218,Muassisah, Al-risala, first edition, 

2007 AH,Hadith no:19460 
 ,Abdullah danish,coronavirus  is a medical and interpretative issue, Al-Asimislamic books, Urdu bazar۔20

Lahore, Publication, June 2020, p: 5 
21. Al-Rūm,30:41 
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رپ ا ہو گیا اور سمندر میں وجہ سے خشکی کی "لوگوں کے اے پ ہاتھوں کے کیے اکہ اللہ تعالی فساد ئ 

 

رہ  انہیں ہے پ

 

ان کے بعض اعمال کا م

اکہ وہ پ از آجائیں ۓچکھا

 

ا۔"پ

 میں

 

 
ادِ  رپ انی  یوں  ای  دوسری آی

ث

ا۔ہے ارش

مْ۔’’
ُ
يْدِيك

َ
 أ
ْ
سَبَت

َ
بِمَا ك

َ
صِيبَةٍ ف ن مُّ ِ

م م 
ُ
صَابَك

َ
 22‘ ‘وَمَا أ

 " ۔ہے سے  جو بھی مصیبت پہنچتی ہے وہ تمہارےہی ہاتھوں کی کمائی کے س  ا "تمہیں

 توکل اور اسباب کا تعلق ہےتو 

 

 اطمینان اور  حوصلہ میں نہ جہاں ی

 

  ی
 
انی دل و دماغ ج

 

  جسمانی اسباب  اور علاج سے لے ط ان

 

 ی

 
 

ہو ں، اس وت

انی دماغ میں بنیادی اور اصلی کردار ادا کرتی ہے۔ توکل اور اسباب کی تفہیم میں

 

انی عقل جوں   مدافعت  کارگر نہیں ہوتی اور عقائد کی مضبوطی ہی ان

 

ان

رھتی ہے، توں توں  اس پر مفاہیم کے نئے ابواب کھلتے ہیں، نئے نئے راز منکشف ہوتے ہیں

 

ڈا کی  جوں آگے ئ 

 

ا پ ا خ

 

ڈا پہ ھرتوسہ کرپ

 

۔ تو کل  کا مطلب خ

ا ہے

 

ا ہے ۔ ۔دی گئی قوت پر ھرتوسہ کرپ

 

 علاج اور تدابیر اختیار کرپ

 
 

  کہ اسباب سے مرادمرض کے تواردکے وت
 
اج

ر تدابیر کے بعد  کلےّسے کہ جانور کو لے ط  اس کو اس مثال سے سمجھ لیں

 

ان کی تمام ئ

 

ا ہے ۔ اور یہ سمجھ لینا کہ ان

 

ڈا پر ھرتوسہ کرپ

 

پ اندھنا ہے اور پھر خ

انی اعمال اور فکر کو حفاظت کے نگینوں میں مقید کرتی ہے ۔اور بلاشبہ ایسی ذات  صرف ای  ایسی قو

 

   ت ضرور ہے جو ان
 
کی ہی ہے ۔جو لوگ اللہ تعالٰ

ڈا توکل علی اللہ کا مطلب غلط

 

ا لازم نہ ہے۔  خ خ

 

ردی  کسی بیماری ،پریشانی پ ا وپ اء کا مقاہ ک کرنے کے لیے  کوئی بھی کارگر  عمل کرپ

 
 

 التے ہ ہیں  ان کے ئ

ان یہ پ اآ سانی سمجھ سکتا ہے

 

ا ہے ۔ اسلام کی روح کو گہرائی میں جا کر سمجھنے کی کوشش کی جائے تو کوئی بھی پ اشعور ان

 

ر پہ ھرتوسہ کرپ کو اپنی  کہ تقدئ 

ا

ُ
س

ان کو یہ رستہ 

 

ا ضروری ہےاور تدبیر ہی  ان

 

ابع کرنے کے لیے تدبیر  کرپ

 

 امرضی کے پ
ج

ا ضروری ہے اور بیماری سے نے ک کے 

 

ھااتی  ہے کہ علاج کرواپ

 ہے 

 

 
ا بھی ضروری ہے ۔صحیح بخاری کی روای

 

رماپ ا : صلى الله عليه وسلمنبی  کریم  کہلیے احتیاطی تدابیر اختیار کرپ

 

انے ف

’’ 
َ ْ
سَدِ۔فِرَّ مِنْ ال

َ ْ
ومِ فِرَارَكَ مِنْ الْ

ُ
23‘‘ جْذ

ا

ڈام  کے مریض سے اس طرح بھاگوجس  طرح تم شیر سے بھاگتے ہو

 

ُ
ا"۔"خ 

اِ علامہ ابن قیمؒ

ث

 
کی رو سے دوائیں  استعمال کرنے کو تو کلّ کے خلاف نہیں سمجھتے ۔ ان کا نقطہ نظر یہ بھی ہے کہ توحید کی حقیقت اس  صلى الله عليه وسلمانبویہ احادی

 استفادہ نہ  ہے جائے ۔یہ شرع بھی

 

راہ را   اللہ رب العزت کے مقرر کردہ اسباب و وسائل سے ئ 

 

  ی
 
 پ ایہ تکمیل کو نہیں  پہنچتی ج

 

 ی

 
 

ہے  وت

ر کا تقاضا  بھی۔ اور تقدئ 

رس کی وپ ا کے دوران ہاتھ ملانے 

 

ا وائ

 

رین نے کروپ
 
رہ اور عالمی ادارہ صحت اور دیگر طبی ماہ

ث

رس سے متائ

 

ا  وائ

 

گلے ملنے سے منع  ہے ہےکیوں کہ کروپ

 بن سکتی ہے ۔

ث

رد کو اس مرض میں مبتلا کرنے کا پ اع

 

رس کی  موجود گی دوسرے ف

 

 مبارمریض کے ہاتھ ، ہ ، اور سانس میں وائ

ث

 
کہ  میں ہےکہ حدی

ڈام)کوڑھ( کے مرض میں مبتلا تھا ۔ نبی کریم صلی اللہ علیہ و 

 

سلم نے اسے پیغام بھیجا ہم نے تیری بیعت  آلہ قبیلہ ثقیف کے وفد  میں ای  شخص خ 

قبول کرلی ہے تو )وہیں سے (واپس چلا جا ۔ 
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22. Al-Shūrā,42: 30 
23. Bukhari, Al-Jamiʿ al-Saḥīḥ, The book of medicine, chapter on leprosy, Hadith No. 5707 
24. Imam Ahmad bin Hanbal, Al-Musnid,  Hadith No. 19468 
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رامی( سے دور بھاگنے کا حکم ہے ۔ صلى الله عليه وسلمنبی کریم

 

 
رمان کے مطابق کوڑھی )ج

 

 ہے کہ بیمار اونٹوں  والا اے پ اونٹوں  کو  کے ف

 

 
صحیح مسلم کی روای

 اونٹوں  

 

پ اس نہ لے جائے۔کے تندر 

25

 میں مرض کے متعدی ہونے کا اثبات موجود ہے ۔یہاں یہ عرض کر دنا  بھی ضروری ہے  

 

 
اس روای

 ہے

 
 

  کہ مصافحہ س
 
رض ہے ج

 

ا ف

 

ان کی جان بچاپ

 

 پر اولیت حاصل ہے ۔کہ ان

 
 

رض کو س

 

رآن ف

 

امجید ۔ ف

 

 
ا:ہےمبارکہ  کی آی

اسَ جَمِيعًا’’
َّ
حْيَا الن

َ
مَا أ

َّ
ن
َ
أ
َ
ك
َ
حْيَاهَا ف

َ
 26‘‘ ۔وَمَنْ أ

 کو بچالیا

 

 

 

ان

 

 "۔"جس نے ای  شخص کی جان بچائی اس نے گوپ ا پوری ان

دی گئی ۔اس طرح سے مصافحہ بعض حرام چیزوں کو بھی کھانے کی اجازت ان حالات  میں کے بھی کچھ تقاضے ہوتے ہیں۔  مخصوص اضطراری حالات

  وپ ا
 
ا جیسی وپ اء کے دوران ج

 

ا ہے لیکن کروپ

 

 کا درجہ رکھ

 
 

کے پھیلنے کا اندیشہ ہو، اسے منسوخ  ہے جاسکتا ہے ۔ گلے ملنے ءجو کہ عمومی حالات میں س

رد میں دا ہ ہو سکتا ہے 

 

رس دوسرے ف

 

ڈا  اس لیے معانقہ  بھی و،سے چونکہ ہ ، اور سانس کے ذریعے  سے وائ

 

پ ا کے  دوران منسوخ  ہے جا سکتا ہے۔ہ

ر پر  عمل درآمد کر کے مرض کے پھیلاؤ کو روکا جا سکتا ہے

 

رین اور عالمی ادارہ صحت کی ہاتھ ملانے اور گلے نہ ملنے جیسی تجاوئ 
 
 ماہ
ّ  
رآن کی ط

 

۔ مذکورہ پ الا ف

ا

 

رین نے کروپ
 
 مبارکہ اس کے جواز کے لیے کافی ہیں۔طبی ماہ

ث

 
  اور احادی

 

 
رار دپ ا ہے کہ پ ار پ ار ہاتھوں کو صابن سے آی

 

 سے بچاؤ کے لیے  یہ ضروری ف

ر   ہے جائے۔

 
 

ائ

 

 

 
   مسلم صحیحدھوپ ا جائے پ ا س

ث

 
ا:مبارکہ ہے کی حدی

’’ 
 
رُ الِْيمَاھُ الط

ْ
ط

َ
27‘‘ ن۔ورُ ش

ا

 مبارکہ 

ث

 
 کرتی یہ حدی

 

رو ہے۔ ا ہے اس پ ات پر دلال

 

 
ری اور پ اطنی ر ر پر پر پ اک رکھنا ایمان کا ج

 
ارو سکہ م م  کو ظاہ

 

 
رین  ای

 
  ماہ
ّ  
کی روشنی میں ط

ا چا

 

ر کا خیر مقدم  ہے جاپ

 

 ۔ہیےکے پ ار پ ار ہاتھ دھونے کی تجوئ 

رین  
 
ا  وپ اء سے نے ک کے لیےنے  عالمی ادارہ صحت اور طبی ماہ

 

اکہ کھانسی ماسک  کا  احتیاطی تقاضوں کے مطابق  کروپ

 

رار دپ ا ہے پ

 

استعمال لازمی ف

راثیم 
 
رد میں دا ہ نہ ہو ں۔ اور چھینک آنے کی بہرت میں نی  کو لپیٹ کر چھینکا  جائے۔ اس طرح ج

 

راثیم اُڑ کر دوسرے ف
 
کی بہرت میں ج

رین کی یہ رائے کسی 
 
 رسائی حاصل نہ کر سکیں گے ۔طبی ماہ

 

رد ی

 

ا جیسی وپ اء کے  حالات  مماثلت نہیں رکھتی۔شرعی نص سےدوسرے ف

 

اسے  کرو پ

 سماجی فاصلے)

 

کا  (   Social distance/ Physical distance کے لئے عارضی ر ر پر مخصوص   ہے جا سکتا ہے ۔جہاں ی

رس  

 

رین اور عالمی ادارہ صحت نے وائ
 
 ماہ
ّ  
راد کے درمیان  کےتعلق ہے تو ط

 

رار دپ ا  تینپھیلاؤ کو   مد نظر  رکھتے ہوئے کم و بیش دو اف

 

فٹ کا  فاصلہ لازمی ف

ر نہ کر سکیں ۔

ث

راثیم دوسرے شخص کو متائ
 
اکہ ای  شخص سے خارج ہونے والے ج

 

الْصابة في تمييز کی کتاب " ابن حجر عسقلانیؒحافظ  ہے پ

ا معاذ بن جبلؓ "طانن عمواس  "" میں لکھا ہے کہالصحابة

 

رح پھر سیدپ
 
 عساکر سپہ سالار مقرر ہوئے اور دونوں ، میں  حضرت عبیدہ بن ج

 

ي

عظ

ات  

 
ث

ا عمر   تواس وپ اء  سے شہید ہوگئیں المرتبت ش

 

ص ؓالعابن وسید پ

 

رماپ ا لشکر امیِ

 

اس وپ اء کی وجہ  سے کہ  مقرر ہوئےتو لوگوں کو  خطاب کرتے ہوئے ف

وجہ سے سماجی فاصلہ اختیار کرنے  کی ڑوں میں پھیل جاتے ہیں ۔اور ان کے تمام ساتھی پہا صؓالعابن وتم    پہاڑوں میں پھیل جاؤ" تو حضرت عمر 

                                                           
25. Bukhari,Al-Jamiʿ al-Saḥīḥ,The book of Medicine,chapter,the  no ominous,Hadith no. 5771 
26. Al-Mayedah,5:32 
27. Muslim bin Hujjāj,Al-Jamiʿ al-Saḥīḥ, Chapter: The Excellence of Ablution,DarAhya-utta-raas-Al-Arabi, 

Beirut,Hadith No. 223 
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اریخِکر دی عطا سے نجات ءن کو اس وپ اااُنے  اللہ تعالی 

 

 ہو اسلام ۔ پ

 

 
ای

ث

وپ ا ء   رکھنے سے اس ہے کہ جسمانی پ ا سماجی فاصلہ تیکے اس واقعہ  سے یہ پ ات پ

ا بھی چونکہ  ایسا ہی ای  متعدّا

 

ا ہےی سے بچا جا سکتا ہے ۔کروپ

 

اا ہے اور دوری سے کم ہوپ

 

ن
ن ل
 ھ
پ

 سے 

 

 
ری

 

ڈا  ۔مرض ہے جو ف

 

انی فلاح اسی میں ہے کہ ہ

 

ان

رین کی اس رائے کو دل و جان سے مجھا جائے اور اس پر یقین کامل رکھ کر  اس موذی مرض سے 
 
 ماہ
ّ  
 نے ک کی کوشش کی جائے۔ط

ی نظام( رس دار پھلوں اور قو ،مختلف قسم کی ورزش کرنے ،نیند زپ ادہ ے می

 

فعی

ت بخش غذاؤں کا زپ ادہ استعمال کرنے سے دماغی نظام) مدا

رھانے سے 

 

رین اس پ ات پر متفق ہیں کہ امیون سسٹم  ئ 
 
 ماہ
ّ  
ا ہے۔ عالمی ادارہ صحت  اور ط

 

ازپ ادہ مضبوط ہو پ

 

رس کروپ

 

  وائ

 

ڈ حملے سے کسی حد ی کے شدی 

ا محمد اشفا

 

 المدنی نے امریکہ کے بوسٹنق بچت ممکن ہے ۔ مولاپ

 

ن ی
س

  تحقیقی ادارے  ( Boston Massachusetts) یساچچو
ّ  
کےط

 ) نیند کے حوالے سے( لکھا ہے:میں  کی ریسرچ

ی نظام کو مضبوط بنانے کے لیے ضروری ہے ۔نیند کی 

 

فعی

ا ہے جو مدا

 

"دوران نیند م م قدرتی ر ر پر ای  ایسا ہارمون پیدا کرپ

رین کا کہنا ہے کہ  اوسطاً کمی اس  ہارمون  کی افزائش کو بند کر دیتی ہے
 
ان کے  ۔ ماہ

 

ر صحت مند ان
 
سات گھنٹے کی رات کی نیند ہ

ر ہے ۔" اگزئ 

 

لیے پ
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ا

ا ہے

 

ان کو مستعد  رکھ

 

ا  ہے اور ان

 

ا صحت کو بحال رکھ

 

انی م م کو نیند کی ضرورت ہے اور نیند پوری کرپ

 

 مبارکہ کی رو سے بھی ان

ث

 
حضرت ۔حدی

رماتے ہیں اللہ تعالی عبداللہ بن عمرو رضی

 

ا:استفسار  ہے ںیووآلہ وسلم نے مجھ سے  اللہ علیہ کہ رسول اللہ صلی عنہما ف

 
َّ
صُومُ الن

َ
كَ ت

َّ
بَرْ أن

ْ
خ
ُ
مْ أ

َ
، أل ِ

عَلْ صُمْ ھَ يا عَبْدَ اللََّّ
ْ
ف
َ
الَ: فلا ت

َ
ِ ق

ى يا رَسولَ اللََّّ
َ
: بَل

ُ
لت

ُ
ق
َ
يْلَ؟، ف

َّ
ومُ الل

ُ
ق
َ
ارَ، وت

مْ، فإنَّ 
َ
مْ ون

ُ
طِرْ، وق

ْ
ف
َ
أ او

ًّ
يْكَ حَق

َ
ا، وإنَّ لِزَوْجِكَ عَل

ًّ
يْكَ حَق

َ
ا، وإنَّ لِعَيْنِكَ عَل

ًّ
يْكَ حَق

َ
 29۔ لِجَسَدِكَ عَل

 ہےکہ تم  ) روزانہ ( دن میں روزے رکھتے ہو اور رات ھرت عبادت کرتے ہو؟ میں نے عرض 

 

" اے  عبداللہ!  ہے یہ در 

رماپ ا کہ ایسا صلى الله عليه وسلم ہے: جی ہاں پ ا رسول اللہ! نبی کریم 

 

 نہ کرو، روزے بھی رو ا اور یر ر روزے بھی رہو۔ رات میں عبادت نے ف

بھی کرو اور سوؤ بھی کیونکہ تمہارے بدن کا بھی تم پر حق ہے، تمہاری آھ د کا بھی تم پر حق ہے اور تمہاری بیوی کا بھی تم پر حق 

 ہے"۔

Isolation  یونیورسٹی آیعنی مریض کو تنہا پ ا اکر رکھنے کے نتائج کے حصول کے لیے لیا 

 
 

میڈیکل اینڈ ہیلتھ سائنسز حیدرآپ اد میں ف ت

راد کی بہرت

 

ر اف

ث

ا سے متائ

 

ؤلیشن وارڈ  اور اس میں کروپ

 

اہد جونیجو  کے مطابق آئ

ث

 کچھ یوں تھی: حال  ای  تجر ہ  ہے  گیا۔ایم ایس ڈاکٹر ش

"191 coronavirus cases has so far surfaced in the district out of which 118 had 

recovered and gone home and one patient had died. samples of 521 people had 

been taken over the past five days and of them result of 180 were still being 

awaited” 30 

                                                           
28. Al-Madani, Abd al-Salam bin Salah- Al-din (collected and arranged) Maulana Muhammad Ashfaq,consulted 

to,Coronavirus is an analytical study, DarulUloomAhmadiyyaSalafiyyah, Darbhanga Bahar, India, p.45 
 Sahih Al-Bukhari, The Book of Marriage, Hadith No. 5199 ۔29
30. Dawn,, May 10, 2020 page: 05 
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 اس واقعہجہاں 

 

 
ؤلیشن کی افادی

 

ان کا ذہن کے   آئ

 

بعد کھل کے سامنے آجاتی ہے وہاں  اعتکاف اور مراقبہ کے مستحسن  عمل کی طرف ان

ر نطینہ کا تصور    سے لے ط مشہور اموی  خلیفہ الولید

 

 ہے۔ ف

 

 
ای

ث

اریخ اسلام سے پ

 

ر نطینہ کا تصور پ

 

 عبدالملکبن   جائے یر ر نہیں رہ سکتا ۔اس  طرح ف

 یوں ہےسے منسلک ہے۔ اس حوالے سے ای  روا

 

 
 :ی

ل من عمل دار ’’ ل من بنی المارستان في الإسلام ودار المرض ی الوليد بن عبد الملك، وهو أيضا أو  أو 

م الأرزاق، وأمر بحبس ھالضيافة، وذلك في سنة ثمان وثمانین، وجعل في المارستان الأطباء وأجرى ل

 31 ‘‘ ۔المجذومین لئلا يخرجوا

 

 

 
رنطینہ کے حوالے سے مذکورہ روای

 

 ہو ہوتی ہے۔ ف

 

 ب

 

اؤ کی وضاج  
 
ا ہے، وہاں متعدی مرض کی په

 

رنطینہ کے اثبات کا تصور اجاگر ہوپ

 

سے جہاں ف

 روشنی پڑتی ہے۔

 

ات پر ب

 

راثیم سے اس کے نقصاپ
 
ا ای  مریض سے دوسرے میں انتقال ج

 و نتائج

ث

چث
 
لی

ا ا

 

ا:خلاص

رس کی 

 

ا وائ

 

ڈ ہوتی ہے کہ کروپ

  

رین کی کاوشوں سے ختم ہوسکتاہےاورنہ صرف مذہبی علماء اوپر والی تمام بحث سے یہ چیز اخ
 
وپ اء کا خاتمہ نہ تو صرف طبی ماہ

رین میں
 
 لا سکتی  ہیں۔اگرچہ مذہبی سکالرز اور طبی ماہ

 

رین کی طبی  90سے 80وفقہاء کی تن تنہاکاوشیں رن
 
اہم طبی ماہ

 

 ہم آہنگی موجود ہے۔پ

 

فیصد ی

ڈا احتیاطی تدابیر پر کاوشیں مذہبی سکالرز کے ھرتپور تعاون سے 

 

ر ہوتے ہیں۔ہ

ث

 ہوسکتی ہیں۔خطباء اور مذہبی علماء سے چونکہ لوگ فورا متائ

 

 
ای

ث

مفید پ

رین کے وضع کردہ 
 
 ہیں۔آئمہ کرام نمازوں کے اوقات میں طبی ماہ

 

پر عمل درآمد کروا کے SOPsعمل درآمد کروانے میں یہ اہم کردار ادا کر سکت

 ہیں

 

ربیت کر سکت

 

ا الناس کی ئ

 

 ہیں۔آئمہ کرام اور دیگر عام

 

راہم کر  سکت

 

 ف

 

رچ کر کے ویکسین تیار کرواکےنام کو یہ سہول

 

۔تدر ر قے ا اگر کثیر رقم ج

 کے لیے شفاء  کا

 

 

 

ان

 

ر گز نقصان نہیں ہے،بلکہ اس میں ان
 
پیغام ہےتو کسی  مذہبی سکالرز اپنی ھرتپور توجہ کو یہ سمجھانے میں لگا دیں کہ ویکسین میں ہ

ری ملک بناپ ا جا سکتا ہے۔بھی ملک

 

ا ف

 

ا کو کروپ

اخسانہ نہیں بلکہ یہ اللہ تعالی  کی طر

ث

ارٹری کی اختراع کا ش  
ا پ ا اس سے لے ط آنے والی دیگر وپ ائیں کسی ل 

 

 ہو گیا کہ کروپ

 

 
ای

ث

  یہ پ
 
ان کے اعمال ج

 

ف سے ان

رین کی آ
 
ا سے  بچاؤ کی تدابیر اختیار کی جانی چاہئیں،وہاں کے نتیجے میں رونما ہوتی ہیں ۔تو جہاں عالمی ادارہ صحت اور طبی ماہ

 

راءپر عمل در آمد کر کے کروپ

 عمل میں

 

 میں دیے ے۔چ  ذکر واذکار کوب

 
 

رآن و س

 

 طلب کرنی چاہیے اور ف

 

اہوں کی معافی ب

 

ر ہوکر اے پ گ

 

ا چاہیے ۔  اللہ تعالی کے حضور سجدہ رئ 

 

لاپ

اکہ 

 

 ا اللہ تعالی  پ

 

 

 

ان

 

اس کی پناہ میں آجائے۔کا غضب کم ہوکر ان

اکاعلاج ذکرواذکاراوراستغفارکےساتھ .1

 

ا۔ کروپ

 

اکرپ

اطہارت پ ارپ ارہاتھ .2

 

رکرپ

 
 

اائ

 

 ن
ی

 

 ن
سی
اپ ا

 

۔ کی دھوپ

 

اعلام

رہےلیکن آمیزش مقدارکی ہلکی چیزکی آورپ احرام نشہ میں بہرت دواءکی مرکب .3

 
 

 چیزبطورمفرددوا پ احرام آور نشہ جائ

را

 
 

اجائ

 

اہے۔ پ

                                                           
31. Taqi Al-Din, Ahmad bin Ali, Al-Mawaaiz-Wal-Aitibarbizikr Al-Khatataywal-Athar, Volume:4,Dar Al-

Kutub, Al-Ilmiyyah, Beirut, first edition, 1418 AH, p.267 



رنل آف اسلامک فلاسفی،جلد
 
 168  (202 2جون-)جنوری  1،  شمارہ4پ اکستان ج

االبتہ نہیں متعدی میں شروع مرض بھی کوئی .4

 

 ا ہوپ
 
ااہےتومتعدی ج

 

ن
ن ل
 ھ
پ

اہے۔ بن 

 

اجاپ

رین بنیادطبی علماءاورفقہاءکواے پاجتہادکی .5
 
اچاہیے۔ کی ماہ

 

اآراءکوبناپ

رغیب علماءاورخطباءذکرواذکارکی .6

 

ہیں۔ سےالتل دت ط کی مرض کووپ ائی سےنام ئ

 

اسکت

ہیں۔ کوویکسین اختیارکرکےنام رویہ کےحوالےسےمثبت علماءاورفقہاءویکسین .7

 

 لگوانےپررضامندکرسکت

ا کوجہاں کرکےنام کوتلاش نصوص علماء،خطباءاورفقہاءاسلامی .8

 

ہیں۔  SOPs ہو ممکن ی

 

اپرعملدرآمدکرواسکت

او ر کی شریعت .9

 

ڈاطبی لازم نمازکااہتمام سےپ اجماع

 

 
اہوگا۔ پرعملدرآمدغیرشرعی سفارش اس کی اداروں ہےہ

اا

ث

ا:تسفارش

رآن علماء،فقہاءاورمذہبی .1

 

رسپراجتہادکےلیےف

 

اوائ

 

ا اسکالرزکوکروپ

 
 

 اورطبی صحت ادارہ عالمی ساتھ کےساتھ اورفقہ وس

رین
 
ات مجوزہ کی ماہ

ث

رہ کابھی سفارش

 
 

الیناچاہیے۔ بغورجائ

راہم رہنمائی میں  ہےجائےجوایسےحالات بورڈقائم اسکالرزپرمشتمل علماءوفقہاءاورمذہبی .2

 

اکرے۔ ف

اکیےجائیں۔ زقائمسینٹر کرنےکےلیےمختلف کومطلع الناس نام .3

ریونیورسٹی،سکولزاورمدارس .4
 
 کی سازی کےلیےنصاب کےتدارک کےلیےامراض رہنمائی کی پرطلباءوطالبات سطح کی ہ

رسطح جائے
 
ا جوہ

 
اہو۔ عمل پرقابل 

ا کی صحت شعبہ .5

 
 

راہم آگاہی کےمتعلق وصفائی صحت میں اداروں تعلیمی کےساتھ معاوی

 

 کرنےکےلیےپروگرام ف

ادیےجائیں۔ تشکیل

 کےلیےسیمینارزکاانعقاد ہےجائے۔ وحدت وشرعی نظرپ اتی المسالک بین .6

ڈ میں تقرر  ہے جائے جو دینی،اجتہادی، اور طبی تقاضوں سے بخوبی  کرامئےکےلیےایسےعلما رہنمائی صحیح کی الناس نام .7 کامساخ 

اواقف ہوں۔ 

ا .8

 

ربیت اصلاح کی کوعلمائےکرام حکوم

 

ڈتقاضوں اورئ ڈی  ربیتی پرمشتمل کےلیےخ 

 

اہے۔ ضرورت کرنےکی ئمادارےقا ئ

رکےلیےمیڈپ اکامؤ رہنمائی صحیح کی لوگوں .9

ث

اچاہیے،جس استعمالئ

 

رین میں ہوپ
 
 چاہیے۔ ہونی ھرتپورنمائندگی اسکالرزکی ماہ

رس کے پ ارے میں نام الناس میں .10

 

ا وائ

 

رے کروپ
 
رین اور ا ع علم پر  مشتمل طبی اصلاح کے لیے کی ںیو۔ان روموجود ہیں رویے  جو دوہ

 
 ماہ

اپروگرام کریں۔  Community Outreach بورڈز قائم کیے جائیں جو 


